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東京都

更埴JCTまで
91㎞

更埴JCTまで
119.7㎞

岡谷JCTまで
157.1㎞

岡谷JCTまで
191.9㎞

マイカー乗り入れ規制
アルペンルート立山駅〜扇沢は、
マイカー乗り入れができません。

富士見
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5㎞
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11㎞
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30分
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20㎞
30分

大型車不可
22.5㎞
35分

14.5㎞
30分

14㎞
20分

2.3㎞
5分

3.6㎞
10分

29.2㎞
44分

16.7㎞
40分

32.7㎞
50分

17.2㎞
40分

24㎞
40分

6㎞
15分

13㎞
30分

15㎞
35分

18.5㎞
28分

5.6㎞
10分

14.5㎞
21分

30.5㎞
50分

12㎞
30分

7.4㎞
15分

9㎞
20分

14㎞
20分

2.4㎞
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7㎞
15分

11㎞
20分

8㎞
10分

100㎞
160分

38㎞
40分

46㎞
60分

5.7㎞
10分
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提供　（株）カントリープレス

高速道路

有料道路

主要道路

冬期閉鎖道路

※時間は大型バスによる
　区間運行時間（約）

（注）所要時間は、天候、道路状況等
　　 により変動があります

上高地マイカー規制（県道上高地公園線）
バス、タクシー、自転車、許可車以外の一般車両
は通行不可。上高地に入る道路（県道上高地公園
沿線）は11月上旬から4月下旬まで、冬期閉鎖の
ため通行不可。沢渡駐車場付近バス停留所より
シャトルバス（路線バス）、又はタクシーで。

乗鞍岳山頂マイカー規制
乗鞍エコーライン（県道乗鞍岳線）
の三本滝から県境間は、バス、タク
シー、自転車以外の一般車両は通行
不可。11月から6月まで冬期閉鎖のた
め通行不可。乗鞍岳山頂方面へは、
乗鞍高原（鈴蘭地区）の乗換駐車場
からシャトルバス、又はタクシー


