
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ ガイドブックの概要（Ａ４判二つ折り４８ページ・発行部数３万部） 

 （１）「古道・街道の旅」おすすめモデルコース（全２７コース） 

    ・街道関連史跡等紹介 

    ・街道グルメ紹介（一部コースを除く） 

    ・各スポット地図 

    ・市町村からのインフォメーション 

（まち歩きの際の注意情報・おすすめ情報等） 

    ・「信州なび助」ＱＲコード（各市町村ページへリンク） 

 （２）中山道（軽井沢～馬籠）分割地図 

 （３）まち歩き特集ページ 

・善光寺表参道周辺…七福神めぐり・長野で味わうグルメ情報他 

・松本市街地…湧水群めぐり・松本で味わうグルメ情報他 

 （４）信州ＤＣ特別イベント情報等 

２ パンフレット入手方法 

（１）ホームページから 

   ・長野県公式観光ｳｪﾌﾞｻｲﾄ「さわやか信州旅.net」観光ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ請求ﾍﾟｰｼﾞ 

    （http://www.nagano-tabi.net／検索ｷｰﾜｰﾄﾞ「さわやか信州 旅」） 

（２）窓口から 

   ・（社）信州・長野県観光協会（長野県庁１階／電話 026-234-7165） 

   ・長野県観光情報センター（東京・名古屋・大阪） 

・県内市町村観光協会 他 

 
 
 

長野県観光部観光振興課 
担当：石原秀樹、塩川吉郎、小山浩一 

電話：０２６－２３５－７２５４（直通）

FAX：０２６－２３５－７２５７ 
メール：kankoshin@pref.nagano.lg.jp 

 

社団法人 信州･長野県観光協会 
担当：今村公彦、永井優也、三井猛司 
電話：０２６－２３４－７２１９（直通）

FAX：０２６－２３２－３２３３ 
メール：kikaku@nagano-tabi.net 

 

信州デスティネーションキャンペーンに向けて、公共交通機関を利用した県内観光を促

進するため、鉄道やバスを利用し県内を周遊できる「古道・街道の旅」おすすめモデルコ

ースを掲載した「信州の街道を歩こう」ガイドブックを発行いたしました。 

ガイドブックでは、街道や宿場を巡る２７のモデルコースと街道史跡を紹介するととも

に、その周辺で味わう「街道グルメ」を紹介し、「街道・宿場観光」を「食べ歩き」と共に

楽しむ旅を提案しています。 

長野県観光部、（社）信州・長野県観光協会プレスリリース

平成 22 年（2010 年）8 月 20 日

「信州の街道を歩こう」ガイドブックを発行しました！

（↑表紙）


