
【プラン名】　　親子で思いっきり雪遊び　木曽馬ソリに乗ろう 

【1日目】 

●　長野道伊那IC

　　　　　　　（移動時間　「権兵衛トンネル」で約３０分） 

○　やぶはら高原　昼食

　　　　こだわり手打ちそばが注目のやぶはら高原でお昼を。

　　　　　　　（移動時間　約１０分） 

○　やぶはら高原スキー場　（スキー・スノーボード）

　　　　自然の地形をいかした変化に富むコースが人気の老舗スキー場。

　　　　目的やレベルに合わせてコースチョイスができます。

　　　　　　　

○　宿泊　木祖村

　　　　ほのぼの温かい心づくしのおもてなし。特区認定の「どぶろく」も味わえます。 

【２日目】 

○　木祖村

　　　　　　　（移動時間　約３０分） 

○　ふるさと体験館　体験・昼食

　　　　豊富な体験メニューを揃えるふるさと体験館は廃校を利用した施設。

　　　　地元のお母さんたちと一緒に郷土料理づくりにチャレンジしてみよう。

　　　　　　　（移動時間　約３０分） 

○　開田高原・木曽馬と雪遊び

　　　　優しい木曽馬がひく「馬ソリ」に乗って雪原散歩はいかがですか。

　　　　スノーモービル乗車や、たこ揚げ、かまくら等冬の楽しい雪遊びが新登場。

　　　　もちろん、雪の丘でのソリ遊びも満喫できます。

　　　　　　　（移動時間　約３分） 

○　宿泊　開田高原

　とうじそばやすんき漬けなど、冬の木曽ならではのお食事を。

　【周辺のご案内】

　　　山下家住宅･･･江戸時代末期に建てられた馬主の家をほぼ原形で保存する長野県宝。

　　　御嶽明神温泉やまゆり荘･･･47.5℃の源泉をかけ流す効能豊富な温泉。御嶽を眺めながら大露天風呂にゆったり。 
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【３日目】 

○　開田高原

　　　　　　　（移動時間　約４０分） 

○　　　木工体験（上松町、大桑村）

　　　　　木曽ひのきをはじめ他に類を見ない品質の木材が産出される木曽。

　　　　　木工芸の製作体験や工房見学ができます。（要予約）

　　　　　　　（移動時間　約４０分） 

○　妻籠宿　昼食・散策

　　　全国で最初に町並み保存に取り組んだ妻籠宿。案内人が宿場と保存の背景を解説します。

　　　　　　　（移動時間　約３０分） 

●　中央道中津川IC 
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